Zalecenia konsultantow krajowych

Zalecenia krajowego konsultanta w dziedzinie plelegniarstwa pediatrycznego w
sprawie: sposobu dokumentowania $wiadczen zdrowotnych realizowanych przez
pielegniarki w oddziatach i szpitalach pediatrycznych

KRAJOWY KONSULTANT

W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA PEDIATRYCZNEGO
WOIEWODZKI SPECIALISTYCZNY SZPITAL DZIECIECY

10-561 Olsztyn, ul. Zotnierska 18, tel. 089. 5393455, fax 533-77-01
e-mail:piskorz@wssd.olsztyn.pl

Na podstawie: Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 10 sierpnia 2001 r. w sprawie rodzajow
dokumentacji medycznej w zakladach opieki zdrowotnej, sposobu jej prowadzenia oraz
szczegotowych warunkéw jej udostepniania (Dz. U. Nr 88), zalecam, co nastgpuje:

g1
Pielegniarki realizujace S$wiadczenia zdrowotne w oddziatach 1 szpitalach pediatrycznych,
dokumentujg je w:

1. dokumentacji indywidualne] wewnetrznej:
o historia choroby z dokumentacjg dodatkowg lub
¢ historia pielegnowania
2. dokumentadji zbiorczej wewnetrznej:
O
o ksiega raportow pielegniarskich
o ksiega zablegdw
3. dokumentacji indywidualnej zewnetrznej
o karta informacyjna z zaleceniami w zakresie samoopieki | samopielegnacji

§2

1. Wszystkie $wiadczenia zdrowotne wynikajace z opieki bezpo$redniej nad pacjentem
powinny by¢ dokumentowane w dokumentadji indywidualnej wewnetrznej.

§3

Sposob prowadzenia indywidualnej dokumentacdji wewnetrznej:

1. Pielegniarka:
O
o dokonuje oceny stanu fizycznego, psychicznego i spofecznego pacjenta oraz zbiera
wywiad dotyczacy porodu, dotychczasowego rozwoju dziecka, nawykow oraz
problemoéw zdrowotnych zwigzanych z hospitalizacji,
o okresla problemy pielegnacyine,
o tworzy plan opieki pielegniarskiej, ktdry jest elementem planu interdyscyplinarnego,
o ustala sposdb realizacii,
o realizuje $wiadczenia zgodnie z przyjetym planem, ktéry weryfikuje wg potrzeb,
o dokonuje oceny stanu pacjenta pod koniec kazdego dyzuru,
o monitoruje parametry (tj. temperatura, ciénienie, tetno, poziom cukru, bilans wodny
itp.) | dokumentuje w kartach obserwacji,
o realizuje zlecenie lekarskie wg karty zlecen, w ktérych dokumentuje ich wykonanie.
2. Dokumentowania zadan, o ktérych mowa w pkt. |, pielegniarka dokonuje w historii choroby
i zalgcznikach tj. karta opieki pielegniarskiej, karta zlecen lekarskich, karta goraczkowa,
karty obserwacii lub w historil pielegnowania.

&4

Sposéb prowadzenia dokumentac]i zbiorcze] wewnetrznej:



1. W ksigzce raportow pielegniarskich nalezy dokumentowacé:
9}
o informacje  statystyczne  tj.  liczhba  pacjentdéw przyjetych,  wypisanych,
hospitalizowanych itp.
o informacje dotyczace dziatalnodci oddziatu tj. ewentualne zdarzenia losowe,
uzyczenia aparatury medycznej, lekéw na potrzeby innego oddziatu itp.

2. Ksigga zabiegbw powinna znajdowac sie w gabinetach zabiegowych w ktorych wykonywane

sq zabiegi na rzecz pacjentdw z innych oddziatéw lub ambulatoryinych np. gabinet
endoskopowy, gabinet opatrunkowy itp.
Zlecenia lekarskie dotyczace pacjentéw hospitalizowanych w oddziale nie powinny by¢
przepisywane z kart zlecen do ksiag zabiegowych, a realizowane w oparciu o odpowiednio
dostosowane druki kart zlecen (jako indywidualna dokumentacja wewneltrzna) | dolgczana
do historii choroby.

&5

Sposob prowadzenia indywidualnej dokumentacji zewnetrznej:

1. Pielegniarki powinny przygotowac pacjenta i rodzine do wypisu w zakresie samoopieki i
samopielegnacii.

2. Zalecenia dotyczace samoopieki | samopielegnacii powinny znaleié sie w  karcie
informacyijnej.

§6
Nieodzownym elementem dokumentowania $wiadczen jest autoryzacia czyli data wykonania
Swiadczenia i czytelny podpis osoby wykonujacej (lub pieczatka i podpis nieczytelny.

§7
Nadzér nad jakoscig prowadzonej dokumentacji w oddziale, jej przechowywaniem |
kompletowaniem sprawowac powinna bezpoérednio pielegniarka oddzislowa

88
Z-ca dyrektora ds. pielegniarstwa, naczelna pielegniarka lub przetozona pielegniarek zgodnie z
uprawnieniami, zatwierdza:

1. Wzory dokumentacii.
2. Mechanizm monitorowania jakoséci dokumentacji.

,}

3. Kryteria do oceny stanu bio-psycho-spotecznego dziecka dokonywanego przez pielegniarki.
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